28.09.2026

1 Jlens 7- 11 ger

1 Jlens 12- 18 set

Lena R THTRHERE TP Ilena |Macca| nuinuBebIe BelecTsa R
Ne IMpuen mamu, HuMerosate 61012 a 5 }K ﬂﬂﬂﬂﬂ 2 THYECK Ne IIpuem nuimuy, HUIMEHOBaHKE nopu [ Kast
perL. p > Topimm enk | JKnp| Vroeso o pett. 6mona p eJIK Kups1 Ve 1[CHHOCTS,
o i bl Al | H i OJIbl .
3aBTpak 3aBTpak
390|kama manHast 17( 200| 6,24| 6,1 19,7 158,6 390|kama maHHast 22| 250 7,8| 7,62| 24,6 158,64
3re |4aii ¢ TUMOHOM 5| 200| 0,3 Of 27,91 27,91 |3ra [|4ail c 1MMOHOM 5 200 0,3 of 27,9 27,9
13 |Byrepbpos ¢ ceipoM 35|30/20| 5,8 4,4 0| 124,7| (13 [Byrepbpox ¢ ceipom 35|30/20] 9,28| 8,8 0 178
HToro 57 12,3 11| 47,6| 3112 HToro 62 17,4| 16,42 52,5 364,54
O6en Oben
HKpa KabaukoBas 7 60 2| 0,8 12,2 31,1 HKpa KabauykoBas 7 60 2 0,8] 12,2 31,1
J¢ [MLw co cMeTaHOI Ha KypHHOM 17| 200 4,62 6,1 57| 96,06 [1c [[LWCOCMeTAHOM HAKYPHHOM| 5| o5 579 757| 7,12 120,07
OyJIbOHE OyJIbOHE
sp  [aua fiepobat oTsapHad 14| 150\ 44| 59| 30,5\ 238,9| |sp [‘AH@fepropatoTBAPHAL 18| 200 59 79| 406 318,5
paccelnyaras paccelnyaras
25M |KypwIia TyIIeHas ¢ OBOIIaMHU 48 100 14| 6,3 44 131,3 25M [Kypuma TylIeHas ¢ OBOIIaMH 48 100 14 6,3 44 1311
Cok 12 200 0,6/ 0,2 58,6/ 140 Cok 12 200 0,6 0,2 58,6 140
X1€e0 HiIeHUYHbIH 2 201 45| 1,71 20,8 82 X71€0 mIeHUnYHbIH 2 201 4,5 1,74 20,8 82
Xneb p>kaHOH (prKaHO-TIIIEHUYHBIH) 2 301 24| 16| 128 78 f}f{iiijﬁgg;l (prario- 2 30 24 16| 12,8 78
Hroro 102 30,1| 21] 132,2] 719,44 Hroro 110 32,8| 24,51 144 800,95
Bcero 3a nenn 159 42| 32| 180 1031 Bcero 3a geHn 172 50,2 40,9] 196 1165,49

KomnruecTBo yuamnmxcs
3as. [IpousBoacTBoM
OTB. 3a muraunue

Yepemuna O. I'.
Mennosa C. H.




29.09.2026

2 nenb 7-11 Jger

2 Jlenn 12- 18 get

IvIalT

TN BbIC

JHCPIT

JHCPITTTITICU

Hena Ilena |Macca|mumuBsle BemecTBa
TlpHeM MMM, HIMCHOBaHHE GTi0a a El;n;"%;lp V- THUYECK Ne [Ipuem numu, HUMEHOBaHHE nopik [Fome v~ Kas
No MOpIH N S ast peu. |6moma " N JKupst othr IICHHOCTb,
3aBTpak 3aBTpak
It [3amekaHka TBOpOXHAS 65| 150| 25,6/ 16 25| 347.8 It 3areKaHKa TBOPOKHAS 86 200| 34,2| 21,3] 33,3 463,1
3rd |4aif ¢ TUMMOHOM 5 200] 0,3 0 6,71 27,9 3ra  |4aif ¢ TMMOHOM 5| 200 0,3 of 6,7 27,9
Hrtoro 70 259 16| 31,7 3757 Hroro 91 345 21,3] 40 491
Oben Oben
53  [c-T u3 cB.mommaop 30 80| 0,7 4,1 2,5 49,9 53 C-T U3 CB.IIOMHUJIOP 301 100 1 52 31 62,5
7¢  |cym KypHHBIH ¢ JIaNIIon 14| 200]5,16] 2,8/ 18,5 119,6 Tc CYIl KypUHBIH C Jammon 17] 250] 6,45 3,47] 23,1 1495
4M  |koTiera msAcHas 74 751 13,71 14| 12,2 226,3 4Mm  |kotnera MsacHas 74 75| 13,7 13,6] 12,2 226,3
8r  |kamycra TymieHas 15| 150| 3,6 5| 145 183 &r KaIrycTa TyIIeHas 15| 200| 4.8 6,8 19,4 158,3
1xH |xkoMmoT 5/ 200f 05 O 19,8 81 1XH |xoMIoT 5| 200 0,5 0l 19,8 19,8
X710 nMIeHuIHbIi 2 20( 4,5 1,71 20,8 82 X1e0 nireHnuHbII 2 20 4,5 1,74 20,8 82
Xne6 pranoit (prano-mmemmamsit)| 2| 30| 2,4 16| 128 78 X1e6 praiioii (piaio- 2| 30| 24| 16 128 78
MIIIEHUYHBIN )
Hroro 142 28,2 23| 88,3 741,8 Hroro 145 31| 30,81 98,4 698,4
Bcero 3a neHnb 212 54| 39| 120| 1118 Bcero 3a nennb 236 65,5 52,1| 138 1189,4

KonnuecTtBo yuammxcs
3as. [IpousBoacTeom
OrtB. 3a nuranue

Yepemuna O. T'.
Mennosa C. H.




30.09.2026

3/lenn 7-11 ner

3 Jlenn 12- 18 ger

IvIaClUl TTIMHINBBIC JHCUPIC JHCPITCTITITT
= IIpuem muim, HUMEHOBaHKE OJro1a e 2 EZ::T%&p Vrieso THq:CK N Hpren muiti, HiMeroBare Hee HMOZI)C;I: EI;IE(HBHG Bemifr:z:s o p
MOpIH ast peu. |6moma Kups [IEHHOCTb,
o 3! bl |Ael | H i omel |
3aBTpak 3aBTpak
9k |xama oBcsHas 23| 200 8,6/ 13| 34,2 2858 [9x |kama oBcsaHas 28| 250 10,7 15,9| 42,7 357,1
3re |4aii ¢ TUMOHOM 5| 200| 0,3 O 6,71 27,91 |3rg [|4ail c 1IMMOHOM 5 200[4,51| 1,14 7,71 114,66
2[6-1 ¢ mxemom 10|30/25| 2,38| 8,2| 25,76 185,3 0-71 ¢ IDKEMOM 10]30/25| 2,38 8,2| 25,8 185,3
Htoro 38 89| 13| 40,9 499 Hroro 43 15,2] 17,04 50,4 657,06
O6en Ooben
23 |canar W3 CBEXHX OTYPIIOB 30 80| 0,6/ 0,1 2 11,3 23 caJiaT U3 CBEXHX OTYpPIIOB 30 100; 0,8 0,1l 25 14,1
14c |Gopin Ha KypuHOM OYJIbOHE 18| 200| 1,3| 3,6] 8,76/ 72,98 14c |6opin Ha KypuHOM OyJIbOHE 22| 250| 1,62| 4,55 11 91,22
11M |moB ¢ Mscom 82| 200( 15,2 15| 38,6] 354,4| |11M |mioB ¢ MsacOM 102| 250( 19,1 19,3| 48,2 443
5xH |kucenn 8| 200| 0,2 0 13] 52,9 5XH |kucens 8| 200 0,2 0 13 52,9
Xi1e0 mIeHnIHbIi 2 20( 4,5 1,71 20,8 82 XJ1e0 IMILIEHUYHBIA 2 20 4,5 1,74 20,8 82
Xne6 pranoit (prarno-mmemmamsit)| 2| 30| 2,4 16| 128 78 X1e6 praiioii (piaio- 2| 30| 24| 16 128 78
MIIIEHUYHBIN )
Hroro 142 21,8| 21| 83,16 573,6 Hroro 166 26,2| 25,69 95,5 683,22
Bcero 3a nenb 180 30,7| 34 124,1| 1073 Bcero 3a 1eHb 209 41,4| 42,73| 146 1340,28

KonnuecTtBo yuammxcs
3as. [IpousBoacTeom
OrtB. 3a nuranue

Yepemuna O. T'.
Mennosa C. H.




